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Статья представляет исследование процесса формирования экологического сознания 

старшеклассников (8–11-й классы) как основы экологической культуры личности. 

Актуальность работы определяется целями программ национального развития России, 

обозначенных в федеральных государственных общеобразовательных стандартах. Объектом 

исследования являются обучающиеся старших общеобразовательных школ г. Томска 

и Томской области. Целью исследования является исследование перспективы применения 

факторного анализа для разработки компьютерной модели образовательной среды, 

формирующей экологическое сознание личности старшеклассников. Основываясь на 

социологических опросах отношения молодежи к экологическим проблемам, проведенных в 

2010–2020-е гг., автор разработал и апробировал систему исследования отношения 

обучающихся старших классов к экологическим проблемам общества. Методом факторного 

анализа, рекомендуемого для исследований сложных социальных систем и объектов, 

определены основные факторы воздействия социальных институтов, составляющих зону 

ближайшего развития ученика, на процесс формирования экологического сознания 

личности. Выявленная факторная структура характеризуется стабильностью, что позволит 

разработать компьютерную модель образовательной среды, способствующей 

интериоризации выпускником школы ценностей устойчивого развития.  
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ВВЕДЕНИЕ 

Понятия «экология», «экологическая культура», «экологическое сознание» стали 

социальными явлениями практически во всех сферах общественной жизни – научно-

образовательной, политической, экономической и иных. В России конструкты, включающие 

определение «экологический», составляют основу программ национального развития [1, 2].  

Формирование экологической культуры личности в Российской Федерации 

установлено как стратегическая цель правительственной программы и предполагает 

обеспечение соответствующих условий [3].  

Социальные институты образования являются наиболее эффективными 

организаторами среды, формирующими ценностные установки и дающими первоначальный 

опыт природоохранной деятельности. Федеральные государственные общеобразовательные 

стандарты предполагают, что в образовательное пространство школы органично включены 

элементы, способствующие интериоризации ценностей экологической культуры каждым 

учеником, независимо от социально-демографических характеристик личности [4, 5].  

Проблема заключается в ограниченности возможностей школы в реальной работе по 

достижению заданных государственной программой результатов. Важно выбрать факторы 

формирования экологического сознания обучающегося – основы экологической культуры 
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личности, которые предполагают наиболее эффективное сотрудничество в данном 

направлении основных для ребенка социальных институтов: семьи, школы, круга друзей и 

других, составляющих зону ближайшего развития в период школьного обучения. Метод 

факторного анализа направлен на выявление латентных взаимосвязанных факторов, 

позволяющих исследовать сложные социальные системы, рационально интерпретировать 

результаты, соотносить их с данными из других источников [6].  

 

ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Объектом исследования являются обучающиеся старших классов (8–11-й классы) 

общеобразовательных школ г. Томска и Томской области. Предметом исследования является 

сформированность экологического сознания обучающихся старших классов как основы 

экологической культуры личности, соответствующей требованиям федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего и среднего общего 

образования [4, 5]. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Целью является исследование перспективы применения факторного анализа для 

разработки компьютерной модели образовательной среды, формирующей экологическое 

сознание личности старшеклассников (8–11-й классы).    

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:  

1. Рассмотреть возможности и особенности применения факторного анализа в 

исследовании сложных социальных систем. 

2. Произвести факторный анализ результатов анкетирования обучающихся старших 

классов (8–11-й) в программе STATISTIСA [7]; 

3. Выявить структуру латентных (скрытых) факторов, определяющих особенности 

формирования экологического сознания старшеклассников.  

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

В данной исследовательской работе основными являются методы математического 

анализа и моделирования. В изучении социальных процессов они применяются широко, но 

требуют верификации и правильной интерпретации. Способы решения проблемы 

сохранения математической точности и достоверности в интерпретации результатов 

факторного анализа разъясняется в работах ученых, успешно работающих в 

междисциплинарном научном пространстве. Например, в монографии «Многомерные 

методы исследования биологических систем» Н. Н. Несмеловой, Е. Г. Незнамовой, 

Г. В. Смирнова рассмотрено значительное количество технологий многомерного 

статистического анализа, их применение для решения исследовательских задач, требующих 

компьютерной обработки данных и моделирования. Авторы обращают внимание на 

необходимость комбинации применяемых в конкретном исследовании методов с целью 

максимизации достоверности [8]. 

Инструмент, позволяющий существенно увеличить скорость обработки данных 

методами статистического анализа, – программный пакет STATISTICA. Опорным 

литературным источником, позволяющим качественно осваивать и применять 

статистические методы данного программного пакета, является пособие В. П. Боровикова 

«Популярное введение в современный анализ данных в системе STATISTICA» [7]. 

Профессор Р. Х. Тугушев в статье «Особенности факторного анализа в психологии» 

указывает на многозначность понятия «фактор», противоречия в анализе экспериментальных 

данных и обращает внимание на необходимость соблюдать условия применения факторного 

анализа в изучении статистических данных, понимать границы метода [9]. 

И проблемой, и творческой составляющей факторного анализа является 

семантическое определение фактора, так как название выявленных в ходе исследования 

факторов должно соответствовать явлению, отражать его смысл [8, 9]. 
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В 2021 г. разработана и апробирована анкета «Отношение к экологическим 

проблемам общества», включающая три категории вопросов. Первая направлена на 

исследование уровня формирования экологического сознания учеников, вторая – 

о намерениях и результатах деятельности респондентов в деле охраны окружающей среды, 

третья часть анкеты – паспортичка включает сведения о демографических свойствах 

респондентов. С целью оптимизации структуры анкеты каждому вопросу присвоено имя 

переменной. Поле анкеты, в которую включены первая и вторая части, состоит из 

четырнадцати вопросов, связанных с социологическими исследованиями отношения 

молодежи к экологическим проблемам страны, проведенными в России в 2010–2020-е гг. для 

возможного последующего сравнения показателей, но они были скорректированы с учетом 

специфики опрашиваемого контингента [10–13].  

Е. Е. Фомина подтверждает, что анализируемые данные должны соответствовать ряду 

условий: признаки должны измеряться в интервальной шкале, подчиняться многомерному 

нормальному закону распределения, иначе происходит искажение факторной структуры [14]. 

Разработанное балльное шкалирование анкеты позволяет анализировать результаты 

исследования количественными и качественными методами, определяя отношение учеников 

8–11-х классов г. Томска и Томской области к экологическим проблемам [15].  

Факторный анализ методом главных компонент является самым распространенным 

методом исследования обработки социологических данных. И. К. Зангиева, А. Н. Ротмистров 

продемонстрировали различные способы факторизации порядковых данных и, проведя 

сравнительный анализ, доказали, что чем ближе по своему типу шкалы порядковые 

индикаторы к интервальным, тем лучше «работает» на них метод главных компонент [16]. 

С помощью модели «черный ящик» выявлены и формализованы основные 

компоненты образовательной среды, формирующей экологическую культуру обучающихся 

согласно Федеральным государственным общеобразовательным стандартам основного и 

среднего общего образования [17]. 

Первое анкетирование в школах Томской области проведено в декабре 2021 г., 

приняли участие триста тридцать человек. В феврале 2023 г. проведено второе 

анкетирование трехсот одиннадцати обучающихся. Анкеты ученики заполняли в 

присутствии интервьюера индивидуально, самостоятельно. Данный вариант выбран как 

наиболее надежный, так как старшеклассники, уставшие от многочисленных онлайн-

рассылок, редко реагируют на просьбы пройти еще один опрос. Также при проведении 

анкетирования на классных часах можно быть уверенным, что респонденты действительно 

являются референтной группой, заданной целью работы. 

Генеральная совокупность эмпирических данных каждого исследования упорядочена 

с помощью программы Excel. Следующим шагом является эксплораторный факторный 

анализ (вращение «варимакс») всех первичных переменных по всей группе респондентов на 

предмет формирования экологического сознания обучающихся старших классов (8–11-й 

классы) г. Томска и Томской области с помощью статистического пакета STATISTIСA [7]. 

Таким образом, метод предполагает возможность отклонения значений результатов первого 

и второго анкетирования, исходя из устойчивости школьной среды при изменении 

списочного состава обучающихся между проведением процедур анкетирования, но не 

допускает значительных противоречий.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Результаты факторного анализа данных, представленных в Таблице 1, показывают 

взаимосвязь различных аспектов процесса формирования экологического сознания 

обучающегося через отношение личности к экологическим проблемам. Использование 

метода главных компонент факторного анализа помогло выявить в исследовании значимые 

факторы влияния. Содержательную оценку главных факторов стоит производить после 

применения процедуры вращения «варимакс», что минимизирует число переменных, 

имеющих высокие факторные нагрузки (более 0,6). 
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Таблица 1 – Результаты факторного анализа генеральной совокупности (вращения «варимакс») 

Переменные для факторного анализа Фактор 1 

2021 г. 

Фактор 2 

2021 г. 

Фактор 1 

2023 г. 

Фактор 2 

2023 г. 

1. Значимость экологических проблем 0,27 -0,1 0,16 -0,06 

2. Интерес к экологическим проблемам 0,69 0,22 0,61 0,09 

3. Обсуждение экологических проблем 0,64 0,25 0,6 0,03 

4. Источник информации об экологических 

проблемах 
0,48 -0,05 

0,26 0,18 

5. Возраст знакомства с экологическими 

проблемами 
0,27 0,32 

0,34 0,23 

6. Информация об экологических 

мероприятиях в школе  
0,03 0,77 

0,12 0,72 

7. Информация об экологических 

мероприятиях, проводимых в пункте 

проживания 

0,23 0,68 

0,17 0,71 

8. Участие в экологических мероприятиях 

в пункте проживания 
0,3 0,68 

0,39 0,6 

9. Острота экологических проблем 0,47 -0,1 0,36 -0,14 

10. Приоритеты экологических мероприятий 0,005 -0,08 0,01 -0,04 

11. Ответственность за экологические 

проблемы 
0,34 0,07 

-0,13 0,5 

12. Значимость личного участия 

в экологических мероприятиях 
0,5 0,15 

0,03 0,6 

13. Готовность участвовать в экологических 

мероприятиях 
0,74 0,11 

0,77 0,17 

14. Участие в экологических мероприятиях 0,72 0,23 0,78 0,12 

 

Фактор 1 «Индивидуальная вовлеченность в экологическую деятельность» 

определяют переменные с высокой нагрузкой 2 (0,69/0,61), 3 (0,64/0,60), 13 (0,74/0,77), 

14 (0,72/0,78). Они демонстрируют взаимосвязь внутренней готовности к действию 

с наличием социальной среды, в которой интерес к экологическим вопросам будет замечен, 

поддержан агентами первичной социализации ребенка: родственниками, учителями, 

друзьями, знакомыми и т. д. Образовательная среда в полной мере может создавать условия 

для возникновения и поддержания интереса к экологической тематике, прежде всего 

взаимообменом информацией, опытом, мнением в форме обсуждений, в ходе которых они 

будут услышаны, получат отклик.  

Фактор 2 «Реакция на социальный вызов» определяет переменные с высокой 

нагрузкой 6 (0,77/0,72), 7 (0,68/0,71) и 8 (0,68/0,60). Мероприятия, имеющие экологическую 

тематику, оказывающие влияние на качество жизни ученика, его окружения проводятся 

разными социальными группами. Обращает внимание, что организованные экологические 

мероприятия в зоне ближайшего развития для учеников более актуальны, чем события за 

пределами школы. Объяснить данное явление можно особенностями социального статуса 

старшего подростка (13–18 лет), который не предполагает широких возможностей для 

самоорганизации, так как молодой человек ограничен в ресурсах. Поэтому ожидать от него 

на данном этапе жизни, что он, обретя понимание важности решения экологических 

проблем, начнет действовать, не стоит. Образовательная среда направляет свой вектор 

воздействия на формирование социальных установок, способных в будущем гражданину 

действовать в личных и общественных интересах.  

Вышесказанное отражается в переменной 12, значение и положение изменилось: 

первое анкетирование показывает пограничное значение 0,5 и входит в состав Фактора 1, по 

результатам второго анкетирования ее возросшее значение 0,6 переходит в состав Фактора 2. 
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Можно предположить, что информированность об экологических проблемах, организация 

доступных для него экологических мероприятий повысили значимость личного участия.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Исследование сложных социальных систем предполагает комбинирование методов 

исследования. Факторный анализ является возможным как один из способов обработки 

целевых эмпирических данных, нуждающийся в проверке устойчивости выявленной 

структуры. Интерпретация результатов – процесс, отражающий личный опыт исследователя, 

подверженный субъективности. Поэтому исследуемое явление следует сравнивать с 

аналогичными работами, обобщая общий научно-социальный опыт. 

Факторный анализ методом главных компонент результатов анкетирования 

обучающихся старших классов школ Томской области выявил два основных фактора, 

имеющих устойчивую структуру и влияющих на формирование экологической культуры, 

обозначенные как Фактор 1 «индивидуальная вовлеченность в экологическую деятельность» 

и Фактор 2 «реакция на социальный вызов». 

Проверка методом выборки подтвердила первоначальные результаты: устойчивую 

структуру экологического сознания обучающихся старших классов составляют два основных 

фактора.  
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The article presents the study of the process of formation of ecological consciousness of 

high school students (grades 8-11) as the basis of the ecological culture of the individual. The 

relevance of the work is determined by the goals of the national development programs of Russia, 

outlined in the Federal State Educational Standards. The object of the study is students of senior 

secondary schools in Tomsk and the Tomsk region. The purpose of the study is to explore the 

prospects of using factor analysis to develop a computer model of the educational environment that 

forms the environmental consciousness of the personality of high school students. Based on 

sociological surveys of the attitude of young people to environmental problems conducted in the 

2010s and 2020s, the author developed and tested a system for studying the attitude of high school 

students to environmental problems of society. Using the method of factor analysis, recommended 

for studying complex social systems and objects, the main factors of influence of social institutions 

that make up the student’s zone of proximal development on the process of forming an individual’s 

ecological consciousness are identified. The revealed factor structure is characterized by stability, 

which will allow us to develop a computer model of the educational environment that promotes the 

internalization of sustainable development values by a graduate of the school. 
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