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В статье произведен анализ связи между допингом в спорте и экономикой. Определены 

статьи расхода бюджета Российской Федерации в отношении осуществления допинг-

контроля. Проведен детальный анализ каждой статьи расхода, а также определена 

минимальная сумма, затраченная на осуществление допинг-контроля в 2022 году. 

Рассмотрены различные аспекты проблемы допинга, включая его влияние на здоровье 

спортсменов, социальные, этические и экономические последствия.  
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ВВЕДЕНИЕ 

Допинг является одной из наиболее острых проблем в мире спорта, которая не только 

угрожает здоровью спортсменов, но и оказывает серьезное влияние на экономику государств. 

Все большее число профессиональных спортсменов используют запрещенные препараты, 

чтобы повысить свою выносливость, силу и скорость. Это приводит к тому, что честные 

спортсмены терпят поражение, а нарушители правил получают выигрыш и призовые места. 

Допинг также является экономической проблемой для государства, поскольку он может 

нанести серьезный ущерб экономике и престижу страны.  

 

ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Объектом исследования является допинг как одна из экономических проблем 

государства.  

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ  

Цель исследования: изучить вопрос допинга в спорте как экономической проблемы для 

государства на примере Российской Федерации. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

определить экономические последствия использования допинга в спорте для государства; 

изучить текущую ситуацию с допингом в спорте, провести исследование основных статей 

расхода на допинг и его контроль.  

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

В процессе исследования применялись такие методы исследования, как анализ 

литературы, законодательства и статистических данных.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Развитие спортивной индустрии имеет значительное влияние на экономику 

государства. Спорт способен стимулировать экономический рост, создавать рабочие места, 
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привлекать туристов и улучшать общественное здоровье. В спортивной индустрии работает 

множество людей – от профессиональных спортсменов и тренеров до организаторов 

спортивных мероприятий, рекламных агентов и медиа-специалистов. Кроме того, спорт может 

стать мощным инструментом международной дипломатии и улучшения международных 

отношений. Соревнования различного ранга – это всегда прибыльные мероприятия для 

экономики принимающей стороны. В процессе организации соревнований мирового 

масштаба, таких как олимпийские игры, чемпионаты мира по футболу, теннису, любые 

международные соревнования, в принимающую страну стекаются тысячи туристов-фанатов, 

что является особо привлекательным для спонсорской помощи и вложений капитала. Все 

привлеченные для организации мероприятий средства окупаются в сотни раз, что помогает 

повысить экономическое положение страны. Также спорт не только способствует укреплению 

здоровья населения, но и может привести к снижению затрат на здравоохранение, поскольку 

занимающиеся спортом люди чаще следят за своим здоровьем и имеют меньше рисковых 

факторов (например, ожирение), приводящих к диабету, сердечно-сосудистым и другим 

хроническим заболеваниям. Более здоровое население, в свою очередь, означает меньше 

затрат на лечение и больничный отпуск, что в конечном итоге тоже может влиять на 

улучшение экономической ситуации в стране. 

Однако в области спорта существует ряд проблем, которые могут привести к 

негативным экономическим последствиям. Одной из главных проблем спорта является 

допинг. Согласно Всемирному антидопинговому кодексу, в понятие «допинг» входит 

совершение одного или нескольких нарушений правил, определяемых вышеуказанным 

документом. В частности, речь идет не только об употреблении запрещенных препаратов, но 

и методы их применения (например, гемотрансфузия) и запрещенные способы употребления. 

В этот же список включены и биологически активные добавки, повышающие спортивные 

результаты [1].  

Введение запрещенных веществ в спортивную деятельность, помимо нравственных и 

этических аспектов, также имеет экономические последствия. В данном контексте допинг 

может нанести ущерб экономике государства, так допинг-скандалы ведут к утрате доверия со 

стороны зрителей и болельщиков, спонсоров и туристов, следствием чего является снижение 

прибыли и доходов в индустрии спорта. Кроме того, борьба с допингом также может 

потребовать значительных расходов со стороны государства.  

Проведение регулярного допинг-контроля – весьма затратная статья бюджета 

Российской Федерации. Основные отчисления осуществляются: 

• в бюджет ВАДА и РУСАДА; 

• на внедрение государственных антидопинговых программ в повседневную 

практику тренировочного процесса; 

• на проведение регулярных допинг-проб; 

• на покрытие материального ущерба в случае обнаружения положительных допинг-

проб либо, в случае выявления нарушений при допинг-контроле, оплату штрафов и 

реализацию санкций [2]. 

Для получения наиболее четкого представление о финансовых вложениях на допинг-

контроль необходимо разобрать и проанализировать каждый пункт более подробно. 

В рамках осуществления антидопинговой программы существуют две крупные статьи 

расходов: в Фонд искоренения допинга в спорте и взнос в бюджет Всемирного 

антидопингового агентства. В рамках первой статьи расходов Министерство спорта 

Российской Федерации вносит сумму, равную 200 000 евро. И это является ежегодной статьей 

финансовых вложений. Что касается второй статьи расходов, то сумма взноса от Российской 

Федерации составляет 300 000 евро. Кроме вышеуказанных статей расходов, на покрытие 

всемирных антидопинговых мероприятий существуют дополнительные расходы в бюджет 

РУСАДА. В данном случае оговоренной, фиксированной суммы вложений нет. 

Корректировка суммы взносов производится ежегодно и коррелирует с бюджетной политикой 

нашего государства на конкретный год.     
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Так, в 2022 году сумма отчислений составила 650 млн рублей (7 235 075,25 евро) [4].  

Таким образом, общая сумма отчислений Российской Федерации в бюджет ВАДА и 

РУСАДА в 2022 году составила 7 735 075,75 евро.  

Наряду с уже упомянутыми затратами, фактически параллельно с проведением и 

поддержкой глобальной антидопинговой программы в Российской Федерации внедрена 

подпрограмма под названием «Антидопинговое обеспечение спортивных сборных команд 

Российской Федерации». Данный документ действует в рамках федеральной программы 

«Развитие физической культуры и спорта». Доступ к информации об экономической 

компоненте подпрограммы существует с 2013 года. При детальном рассмотрении ежегодных 

бюджетных вложений, отражающихся на общефинансовом положении страны, следует 

отметить неуклонный рост затрат по данной статье расходов. Исключение составляет 

2020 год, что обусловлено противоэпидемиологическими мероприятиями (рис. 1) [5].  

 
Рисунок 1 – Расход федерального бюджета (тыс. руб.) 

 

Как видно из диаграммы, только в 2022 году на реализацию подпрограммы 

«Антидопинговое обеспечение спортивных сборных команд Российской Федерации» было 

задействовано 829 435 500 рублей. 

Процесс получения допинг-проб проходит через несколько этапов и, как и любая 

медицинская процедура, сопровождается определенными затратами. Допинг-пробы 

различаются по финансовым затратам. Минимальная стоимость определяется в 450 евро [6].  

Еще одним начинанием в целях распространения антидопинговых мероприятий 

является разработка и внедрение подпрограммы «Развитие спорта высших достижений и 

системы подготовки спортивного резерва». Данные мероприятия действуют на территории 

Российской Федерации с 2017 года. Внедрение указанной программы осуществляется в 

рамках ведущей программы по развитию физической культуры и спорта на территории 

Российской Федерации. Среди основных статей расходов, закрепленных в подпрограмме 

«Развитие спорта высших достижений и системы подготовки спортивного резерва», находится 

количественный показатель отобранных проб, который осуществляется в рамках 

тестирования, проводимого РУСАДА. За последние пять лет указанный показатель лишь 

возрастает (рис. 2). Снижение зафиксировано в 2020 году. В данном случае это обусловлено 

отсутствием соревновательной деятельности, связанным с напряженной эпидемиологической 

ситуацией в мире. В связи с неуклонным ростом новой коронавирусной инфекции 

осуществление допинг-проб было временно приостановлено. 
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Рисунок 2 – Количество проведенных допинг-проб 

 

Исходя из анализа статистических данных можно сделать вывод, что только в 2022 году 

минимальная сумма, затраченная на проведение допинг-контроля, составляла 4 973 850 евро 

(450 € x 11 053 шт. = 4 973 850 €). 

При планировании статьи расходов, связанных с проведением антидопинговых 

программ, необходимо учитывать два направления: 

- проведение непосредственно допинг-проб; 

- покрытие выявленных нарушений. 

Несмотря на то, что конкретные суммы, затраченные Россией на допинг в последние 

годы, официально не публикуются, известно, что при обнаружении допинга в пробах 

спортсмена применяется ряд штрафных санкций, основными из которых являются временная 

и полная дисквалификация спортсмена. Рассмотрим последствия каждой из них. 

С одной стороны, в случае полной дисквалификации за нарушение чистоты 

соревнований возникает дополнительная статья расходов, связанная с затратами на 

подготовку нового спортсмена, не имеющего допинговых нарушений. 

С другой стороны, и в случае временной, и в случае полной дисквалификации 

спортсмены лишаются собственных наград. Тогда кроме полной компенсации полученного 

денежного приза страна, уличенная в применении допинга, обязана выплатить определенный 

штраф, который пропорционален полученной награде [7].  

Помимо этого, возникновение спорных ситуаций на почве применения либо 

фальсификации применения допинговых препаратов негативным образом отражается на 

репутации сборных команд, в частности и на репутации страны в целом.   

На основании учета всех финансовых компонентов, выплаченных в рамках 

осуществления антидопинговых мероприятий в 2022 году, взятых по минимальной границе, 

сумма, затраченная на основные статьи расходов, в целом составила 21,9 млн евро (рис. 3), 

или почти 2 млрд рублей (1): 

 

Рисунок 3 – Минимальная сумма по основным статьям расхода на обеспечение 

антидопинговых мер 
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21 899 896,2 € = 1 966 958 887,11 руб. (по курсу на 26.04.23, 07:43 UTC).       (1) 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, проведение допинг-контроля является действительно дорогостоящим 

и требует значительных затрат на анализ проб и отчисления в антидопинговые организации. 

Так, например, в 2022 году в Российской Федерации в рамках государственной программы 

«Развитие спорта высших достижений» было задействовано 5 599 984 270 рублей [3], что 

составляет 35,12 % от выявленной в вышеприведенном исследовании суммы, затраченной на 

допинг-контроль. 

Допинг является не только медицинской и этической проблемой, но и экономической. 

Инвестиции в развитие допинга и его использование создают негативные экономические 

последствия, такие как недостаток доверия в спорте, повышенные затраты на допинг-контроль 

и снижение интереса зрителей. Также допинг вносит дисбаланс в спортивную конкуренцию, 

что может повлиять на финансовые потоки и привести к снижению доходов для спонсоров и 

трансляторов. Кроме того, финансовые затраты страны на покрытие допинг-расходов в 

различных областях спортивной деятельности увеличиваются год от года, что является 

экономически нерентабельным для экономики страны, особенно в условиях сложившейся 

международной обстановки. На наш взгляд, увеличение финансовых вливаний в развитие 

спорта в стране должно рассматриваться в рамках повышения спортивных достижений чистых 

спортсменов, а не на покрытие допинг-провалов.  
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